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sonnenBlumen 
Bolognese

VEGANE BIO-SAUCE FÜR GASTRONOMIE
MIT SONNENBLUMENHACK

DOSIERUNG 
10 kg + 40 Liter Wasser = 45 Liter Sauce 
1 kg + 4 Liter Wasser =  4,5 Liter Sauce

ANWENDUNG 
Gewünschte Menge in kochendes Wasser einrühren und ohne weitere 
Hitzezufuhr mit Deckel 5 min ziehen lassen. Anschließend umrühren.

PORTIONIERUNG 
Kinderportion: 120 ml | Jugendportion: 150 ml | Erwachsene: 200 ml

NO 

SOYA

ADDED!

OHNE

ZUSATZ

VON  SOJA!



DE-ÖKO-001 
EU-/Nicht EU-
Landwirtschaft

ARTIKEL NR.: 00203 

10 kg Eimer

ZUTATEN
Tomatenpulver*, Bio-Sonnenblumenprotein* extrudiert, Speisesalz,   
Karottengranulat*, Gewürze* (Zwiebel*, Knoblauch*, Rosmarin*, 
Oregano*, Thymian*, Pfeffer*), Sonnenblumenöl*, Maisstärke* 
* aus kontrolliert ökologischem Landbau

ANWENDUNG 
Gewünschte Menge in kochendes Wasser einrühren und 
ohne weitere Hitzezufuhr mit Deckel ziehen lassen. 
Anschließend umrühren.

Die Sonnenblumen-Bolognese ist eine vegane Bio-Sauce, 
die ideal zu Spaghetti und anderen Nudelvariationen 
passt. Sie kann auch als Pizzabelag, für Lasagne, 
Aufläufe oder als Hauptkomponente für Reis, Kartoffeln 
und Pasta verwendet werden. Außerdem kann sie als 
Füllung für Paprika, Auberginen usw. dienen. Wenn man 
frisches Gemüse hinzufügt erhält man einen leckeren 
Eintopf.
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Nährwerte pro
nutrition facts per

100 g 

Energie | energy

Fett | fat
  davon gesättigte Fettsäuren
  of which saturates
Kohlenhydrate | carbohydrates
  davon Zucker | of which sugar
Ballaststoffe | fibre
Eiweiß | protein
Salz | salt

1424 kJ/
399 kcal

9,9 g

1,4 g
34,4 g
22,7 g
16,7 g
19,7 g
5,92 g
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